
 

 

PROTEJA SUA FAMÍLIA E A COMUNIDADE:
COMO O ZIKA SE DISSEMINA

A maioria das pessoas 
contrai zika por 
picada de mosquito

Um mosquito 
pica uma pessoa 

infectada com zika 
vírus

O mosquito é infectado

Geralmente, o mosquito vive em uma 
única casa durante toda sua vida

O mosquito infectado pica 
um membro da família ou 

vizinho e os infecta

Mais mosquitos 
são infectados e 

transmitem o vírus

Mais membros da 
comunidade são infectados

Outras maneiras menos comuns de contrair zika:

Durante a gravidez
Uma gestante
pode transmitir o zika 
vírus ao feto durante 
a gravidez. O zika 
está relacionado 
à microcefalia, um 
defeito congênito 
grave que é um sinal 
de desenvolvimento 
cerebral incompleto

Por contato sexual
O zika vírus pode ser 
transmitido por meio 
de relações sexuais 
de uma pessoa que 
tem zika aos seus 
parceiros sexuais

Por transfusão de 
sangue
Há grande 
possibilidade de 
que o zika vírus 
seja transmitido 
por transfusão de 
sangue


